
4 月 25 日召开的中共中央政治局会议指出，今年以来，以习近平同志为核

心的党中央加强对经济工作的全面领导，各地区各部门聚力攻坚，各项宏观政

策协同发力，经济呈现向好态势，社会信心持续提振，高质量发展扎实推进，

社会大局保持稳定。 

2025 年，“十四五”规划收官之年，一季度以什么样的姿态起步，事关全

年经济发展。特别是在单边主义、保护主义冲击多边贸易体制，破坏全球经济

秩序的当下，中国经济表现尤其受到世界关注。 

国内生产总值同比增长 5.4%，高于去年全年，也高于去年一季度，在全球

主要经济体中名列前茅。日前公布的中国经济一季度数据显示，全球第二大经

济体正一如既往地穿越风雨、稳健前行。 

“稳”，让我们首先从这个关键词来看中国经济“一季报”。 

运行态势稳 

生产供给较快增长，国内需求不断扩大，就业物价保持稳定 

“不用慌。” 

说起今年广交会上签下的一笔笔订单，格兰仕相关负责人难掩兴奋，“拉

美地区市场潜力巨大，是我们的新增长点。” 

透过广交会，可以看到：虽然个别市场受影响，但中国“朋友圈”越扩越

大，为更多外贸企业打开发展新空间。 

“有信心。” 

以一块主控板卡拿下全球 1/3 市场，视源股份负责人表示，产品技术领

先、质量可靠，无惧挑战。 

透过广交会，不难发现：打铁必须自身硬，做到人无我有、人有我优，不

愁打不开市场。 

坚定信心，迎难而上。一季度，广东省进出口总值同比增长 4.2%，规模创

历史同期新高，外贸依存度超 60%的广东实现稳健开局。 

这，正是中国经济稳中求进的生动缩影。 

“稳”的基础更加巩固。供给端，一季度，全国规模以上工业增加值同比

增长 6.5%，服务业增加值增长 5.3%，均高于去年全年。需求端，固定资产投资

增长 4.2%，社会消费品零售总额增长 4.6%，分别比去年全年加快 1个、1.1 个

百分点；货物出口增长 6.9%，贸易结构继续优化。 

总体来看，生产供给较快增长，国内需求不断扩大，就业物价保持稳定，

国际收支状况良好。 



“进”的动能不断释放。无人机、人形机器人等标志性高科技产品取得突

破，智能工厂梯度培育提质增效，产业升级步履铿锵。直播带货、即时零售、

夜经济、数字消费等消费新场景新业态不断拓展，消费升级前景广阔。 

良好开局，源于对时与势的洞察。 

加快培育完整内需体系、实现高水平科技自立自强、建设更高水平开放型

经济新体制……围绕加快构建新发展格局，一系列重大部署加速落地。过去 5

年，内需对经济增长的平均贡献率超过 80%，为经济持续健康发展奠定坚实基

础。 

良好开局，源于对谋与干的协同。 

从去年 9月 26 日部署一揽子增量政策，到今年以来政策措施加力扩围，存

量政策和增量政策共同显效；从宏观政策更加积极有为，到各地抢抓开局、抢

抓机遇，各地区各部门真抓实干，共同推动一季度经济开局良好。 

统筹稳与进、洞察时与势、协同谋与干，中国经济发展底座坚实稳固、大

势长期向好。 

“一个经济体，体量越大，则规模优势、回旋余地越大。”中国社会科学

院世界经济与政治研究所副所长张斌表示，“一季报”让大家看到，我国经济

基本盘稳定、政策环境确定、政策空间丰富，“我们有底气、有信心、有能力

应对外部挑战，实现既定发展目标。” 

增长动力稳 

新质生产力加快发展，规上高技术制造业跑出加速度 

一场展会能有多火？ 

4 月举办的第五届中国国际消费品博览会上，人形机器人、智能设备等科

技新品备受追捧，北京中轴线文创、非遗联名服饰等国潮精品引来围观。 

新供给创造新需求，展会期间，意向签约金额约 920 亿元，收获超预期。

来自 71 个国家和地区、超 4200 个消费品牌跨越山海赴会，65 家世界 500 强及

行业龙头企业参展，规模创新高。 

一项工程能有多忙？ 

八桂大地，全长约 134 公里的平陆运河上，近 2万名建设者、4800 多台

（套）大型设备争分夺秒赶工期。 

一镜到底“穿越”运河——上游，马道枢纽进入船闸主体全面施工阶段；

中游，4 座跨运河大桥正同步进行悬浇段施工；下游，航道疏浚与入海口扫浅

齐头并进。 

一河贯通，八桂向海。“一季度，完成投资 48 亿元，完成土石方开挖

1300 万立方米，双双超额完成目标任务。”平陆运河集团工程部部长何俊辉

说。 



消费升温、投资回暖，映射出中国经济动力之稳。 

消费活力更足。以旧换新政策加持，实物消费稳定回升；假日消费持续活

跃，服务消费方兴未艾……一季度，最终消费支出拉动国内生产总值增长 2.8

个百分点，贡献了一半以上的经济增长，彰显出消费的强劲动力。 

投资空间更广。一季度，全国铁路固定资产投资同比增长 5.2%，电网投资

同比增长 24.8%，重大水利工程投资规模超去年同期……一大批重大项目拔节

生长，投资结构继续优化，有效投资稳定增长，资本形成总额拉动国内生产总

值增长 0.5 个百分点。 

创新动能更强。深度求索（DeepSeek）成全球“顶流”，带火国产人工智

能大模型；天工机器人获半程马拉松冠军，具身智能加速落地……各地加大创

新投入，助推新质生产力蓬勃成长，新兴产业不断转化为新增长点。一季度，

规模以上高技术制造业增加值同比增长 9.7%，高于规上工业平均水平 3.2 个百

分点。 

“党的十八大以来，中国一直在持续推动经济转型升级和高质量发展，原

来依靠投资和出口带动的发展模式发生了根本改变，依靠内需和创新驱动共同

推动经济增长的新格局正在形成。”国家统计局副局长盛来运说。 

从开年看全年，中国经济行稳致远有基础、有支撑、有后劲。 

经济有基础——经过长期积累和发展，我国已形成全球最完整的工业体

系，连续 15 年稳居第一制造业大国地位，粮食能源资源安全保障能力持续提

升。 

内需有支撑——我国拥有 14 亿多人口、市场规模巨大，正处在消费升级关

键阶段，投资和消费空间广阔。 

转型有后劲——自主人工智能大模型在重点工业领域加快规模化部署，5G

应用案例总数超 13.8 万个，6G 技术研发、标准制定加快推进……传统产业优

化升级，新兴产业培育壮大，未来产业超前部署，带来源源不断的新动能。 

发展信心稳 

宏观政策有力有效，扩大了需求、促进了生产、激发了活力 

市场经济是信心经济。一季度，前期出台的宏观政策和今年以来的增量政

策叠加发力，有效扩大了需求、促进了生产、激发了活力，也增强了发展信

心。 

信心，来自宏观政策的有力支撑。 

“大规模设备更新政策带动下，下游客户需求加速释放，今年销售额预计

增长超 30%。”南京科远智慧科技集团股份有限公司专攻工业机器人，产品已

在能源电力、钢铁冶金等领域规模化应用。 

增加发行超长期特别国债，支持“两重”项目建设和“两新”政策实施；

规范涉企检查，治理拖欠账款，推动公平竞争，有关部门合力优化营商环境；



优化创新结构性货币政策工具，加大对科技创新、绿色发展、小微企业等支

持……各方面政策措施早出手、快出手，为广大经营主体保驾护航。一季度，

民间投资同比增长 0.4%，由上年全年下降转为增长。 

一系列数据证明了企业的良好预期：3月份，制造业采购经理指数为

50.5%，连续两个月回升；服务业商务活动指数为 50.3%，处于景气区间。特别

值得关注的是，小型企业生产指数和新订单指数分别为 50.8%和 49.8%，较上月

明显改善。 

信心，来自重点领域的积极变化。 

调整优化公积金政策，深圳楼市热度攀升。“住房公积金可贷款额度上

浮，异地贷款还取消了户籍和首套房限制，有效激活了潜在的购房需求。”深

圳贝壳研究院院长肖小平表示。一季度，深圳新建商品住宅、二手住宅合计成

交超过 2.6 万套，同比增长 67.7%。 

今年以来，各地区各部门因城施策调减限制性措施，加力实施城中村和危

旧房改造，推进收购存量商品房，推动房地产市场延续止跌回稳走势。一季

度，40 个重点城市新建商品房销售面积和销售额分别增长 1.2%和 4.4%。 

信心在当下，更在未来。 

4 月 19 日，“外贸优品中华行江苏站”活动开启。8000 平方米的展馆集中

展示优质产品，商务部组织 80 多家头部采购商、江苏省商务厅联动 200 余家专

业采购商参与活动，助力稳外贸、扩消费。 

“一上午基本卖空，效果超出预期，我们得赶紧回去补货。”江苏南京一

家外贸箱包制造企业负责人赵明辉表示，国内消费市场潜力巨大，相关部门大

力支持，企业有信心拓内销、扩市场。 

“只要信心不滑坡，办法总比困难多。” 

在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，深入学习贯彻习近平新时代

中国特色社会主义思想特别是习近平经济思想，坚定信心、保持定力，集中精

力办好自己的事，以高质量发展的确定性应对外部环境急剧变化的不确定性，

我们一定能够化危为机，推动中国经济行稳致远。（记者 李心萍 丁怡婷 韩

鑫） 
 


